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Аннотация: В статье рассматривается история милосердия в русской культу-
ре, начиная с первых христианских общин. Автор показывает, как заповеди  
о любви к Богу и ближнему выступили базой для дальнейшего развития таких 
качеств, как сострадание и благотворительность. Также в статье проводится 
анализ примеров проявления милосердия в историческом прошлом, начиная 
со времен правления князя Владимира, который внес значительный вклад  
в формирование и развитие православной традиции.
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Милосердие  
как неотъемлемая часть  
христианской традиции

Протоиерей А.В. Аблаев

течение многих  веков, основываясь на  главных правилах 
о любви к Богу и ближнему, Церковь Христова неустанно раз-
вивала и укрепляла в своей пастве сострадание, это являлось 

неотъемлемой частью ее миссии. Цитаты из Нового Завета (см.: Мф. 
5:40–44; Мф. 22:39; Ин. 13:34–35; 1 Ин. 4:20) подчеркивают важность 
конкретных действий, проявляемых по отношению к ближнему.

Первые христианские общины развивали систему помощи бедным 
и больным, что отражено в Священном Писании. В Византийской им-
перии милосердие считалось важной добродетелью, выражающейся 
в помощи страждущим и сострадании к нуждающимся. Византийс-
кий мыслитель Кекавмен призывал щедро подавать милостыню, за-
ботясь о просящем как о Самом Христе. В Древней Руси, после при-
нятия христианства в  X  веке, забота о  нуждающихся, в  том числе 
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о престарелых и тяжелобольных, приобрела особое значение. Рядом 
с  монастырями стали открываться странноприимные дома и  боль-
ницы. Христианство внесло весомый вклад в нравственное развитие 
Руси, заложив основы заботы о слабых и больных.

В X веке князь Владимир, по словам митрополита Илариона, воп-
лотил христианское учение о жертвенной любви: он давал милосты-
ню, одевал бедных и утешал больных. Митрополит Иларион отмечал, 
что князь действовал не только в Киеве, но и по всей Руси, становясь 
образцом христианского милосердия1.

Святой князь Владимир, следуя евангельскому учению о мило-
сердии, первоочередно проявлял сострадание к нищим и сиротам. 
Он разрешал всем нищим приходить на  княжий двор за  пищей 
и  отправлял повозки с  продуктами для больных. Традиция ми-
лосердия, заложенная еще в  первые годы после принятия Русью 
христианства, получила развитие в правление последующих кня-
зей. Ярослав Владимирович, известный своей просветительской 
деятельностью, открыл училище для бедных, давая им возмож-
ность получить образование. А Владимир Мономах, будучи чело-
веком глубокой нравственности, завещал своим детям заботиться 
о  нуждающихся, подчеркивая важность социальной ответствен-
ности. Его сестра Анна основала в Киеве учреждение для бедных 
детей2. Святой Андрей Боголюбский предоставлял припасы бед-
ным и заключенным.

Русская традиция милосердия, по мнению историка Василия Оси-
повича Ключевского, проявлялась в основном как «нищелюбие», где 
личная милостыня служила средством духовного совершенствова-

1 См.: Троицкие листки, № 437. Похвала равноапостольному князю Владимиру // Свято-
Троицкая Сергиева лавра [Электронный ресурс]. URL: https://lavra.ru/news/all/troitskie-
listki-437-pokhvala-ravnoapostolnomu-knyazyu-vladimiru (дата обращения 08.05.2025). Загл. 
с экрана.
2 См.: Бобровская Н.А., Беленко О.Н. Роль Русской Православной Церкви в развитии со-
циального обеспечения // Роль Русской Православной Церкви в формировании духовно-
нравственных ценностей в России. Сборник научных статей по итогам заседания круглого 
стола в рамках XIV Международных научно-образовательных Знаменских чтений, Курск, 
28 марта 2019 года. Курск, 2018. С. 9–15.
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ния христолюбцев3. Нищенство воспринималось не как социальная 
проблема, а как важный элемент нравственного христианского вос-
питания. Еще князь Владимир основал богадельни, гостиницы и дома 
странноприимства, финансируемые за  счет десятины от  различных 
доходов. В свое время Н. М. Карамзин уточнял, что рассматриваемые 
учреждения были «отчуждены от мирского ведомства»4.

Рассмотрим роль Русской Православной Церкви в формировании 
и  развитии благотворительной деятельности в  период христиани-
зации. Заметим, что в  те годы существовал Устав князя Владимира 
как основной источник церковного права. Данный Устав определял 
«нищих, слепых и хромых» как «церковных людей», то есть тех, кто 
в первую очередь нуждался в помощи и заботе со стороны церков-
ных учреждений5. В документе XIII века рассматривались различные 
виды такой помощи, к примеру, поддержка сирот и вдов. В. О. Клю-
чевский уточнял, что Церковь являлась связующим звеном всех со-
словий и  классов, мотивируя людей на  милосердие и  сострадание 
к тем, кто в этом нуждался.

Время правления Ярослава Мудрого ознаменовалось развити-
ем благотворительности в  Киевской Руси. Киево‑Печерский монас-
тырь стал одним из  первых примеров такой деятельности, предла-
гая не только духовное утешение, но и практическую помощь в виде 
ночлега, лечебницы и  трапезной. Известно, что один из  основате-
лей и игумен Киево‑Печерского монастыря преподобный Феодосий 
проявлял искреннюю заботу о заключенных, жертвуя им хлеб и хо-
датайствуя об их освобождении. В XII веке продолжил такого рода 
благотворительную деятельность уроженец черниговской земли, сын 

3 См.: Ключевский В.О. Добрые люди Древней Руси. Публичная лекция, читанная в 1891 году 
в пользу пострадавших от неурожая. М., 1896.
4 Карамзин Н.М. История государства Российского // Литрес: сервис электронных и 
аудиокниг [Электронный ресурс]. URL: https://www.litres.ru/book/nikolay-karamzin/polnaya-
istoriya-gosudarstva-rossiyskogo-v-odnom-tome-20648295/chitat-onlayn/?page=11 (дата обра-
щения 08.06.2025).
5 См.: Нечипорова Е.В. Милосердие и благотворительность в деятельности Русской Пра-
вославной Церкви // Научные ведомости Белгородского государственного университета. 
Серия: Философия. Социология. Право. 2009. № 2 (57). С. 187–192.
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князя преподобный Николай Святоша, который распорядился осно-
вать в Киево‑Печерской лавре «больничный монастырь» и аптеку. При 
этом послушники монастыря оказывали посильную помощь нуждаю-
щимся, выполняя роль существующих ныне социальных работников. 
Стоит отметить, что в XII веке в некогда единой Киевской Руси воз-
никла феодальная раздробленность, что в значительной степени ока-
зало влияние на  дальнейшее функционирование благотворительных 
учреждений. В XIII веке на развитии нашего государства сказался гнет 
татаро-монгольского ига, что еще больше подчеркнуло важность про-
явления такого качества, как милосердие. Сплоченность и милосердие 
народа позволили выстоять против врага. Церковь в те времена пре-
доставляла кров, необходимую еду, медицинскую помощь и, что самое 
главное, давала моральную поддержку людям, в одночасье лишившим-
ся привычного уклада жизни. Многие монастыри стали средоточием 
оказания медицинской помощи: сами монахи и послушники народны-
ми средствами лечили нуждающихся. Большую роль в развитии благо-
творительности в эту эпоху сыграли князья, такие как Александр Невс-
кий, Михаил Ярославович, Иоанн Калита и Дмитрий Донской.

Далее начался период объединения Руси, и Русская Православная 
Церковь стала обрастать связями с московскими князьями, что ока-
зывало влияние на укрепление как политики, так и духовной состав-
ляющей народа.

В XIV веке был основан Николаевский Пешношский монастырь. 
Многие исследователи того периода отмечали, что в  монастыре на-
ходился госпиталь, в  котором бесплатно лечили людей. Тем самым 
он выступал не только приютом, но и являл собой медицинское уч-
реждение. Коневский Рождественский монастырь также отличался 
гостеприимством: в  обители был организован приют для странни-
ков. Иосифо-Волоколамский монастырь не  только оказывал меди-
цинскую помощь, но и обучал детей в церковно-приходской школе. 
В 1595 году архиепископ Макарий показал пример истинного мило-
сердия, пожертвовав все свои деньги на выкуп русских пленных6.

6 См.: Бобровская Н.А., Беленко О.Н. Указ. соч.
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Стоглавый Собор 1551 года рекомендовал расширить сферу благо-
творительной деятельности, что привело к созданию новых приютов, 
больниц и трапезных при храмах. Уже в те годы считалось, что разда-
ча милостыни не искореняет проблему нищенства, поэтому требова-
лось контролировать данное явление со стороны Церкви.

В XVI веке в России зародилась идея оказания нуждающимся сис-
тематической помощи, которая включала бы в себя не только милос-
тыню, но и возможность заработка для трудоспособных людей.

В средневековой Руси Церковь была важным центром образова-
ния, и  многие монастыри открывали школы, где обучали грамоте. 
К  примеру, в  Свято-Духовом монастыре в  Вильно (ныне Вильнюс, 
Литва) предоставлялось бесплатное образование7 и проводилась ак-
тивная благотворительная деятельность.

Спустя два года после избрания святителя Ермогена Патриархом 
в  Москве начался голод, вызванный Смутным временем. Заботясь 
о бедных, Патриарх распорядился открыть монастырские житницы 
для голодающих.

Патриарх Филарет инициировал перепись населения для урегули-
рования податей. В XVII  веке Патриархи Никон и  Иоаким активно 
занимались социальными вопросами, увеличивая число богаделен 
в Москве и заботясь о нуждах крестьян. Архидиакон Павел Алепп
ский отмечал, что во  время трапезы, организованной Патриархом 
Никоном, тот лично кормил и  поил бедняков, проявляя уважение 
к ним. Царь Феодор Алексеевич обязал монастыри собирать увечных, 
отделяя их от «притворных» нищих. Позже появились первые госу-
дарственные богадельни, что привело к развитию, наряду с частной, 
и государственной благотворительности.

В начале XVIII века, при Петре I, Русская Православная Церковь 
была подчинена государству, и благотворительность стала контроли-
роваться властью. Петр I, вдохновленный европейскими монархами, 

7 См.: Носова В.А. Исторический опыт социальной деятельности Русской Православной 
Церкви в России // Современные научные исследования: актуальные вопросы, достижения 
и инновации: сборник статей VI Международной научно-практической конференции, Пен-
за, 10 января 2019 года. Пенза, 2019. С. 349–352.
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призывал к созданию приютов и заботился о размещении инвалидов 
в монастырях. При этом правителе в Тихвинском монастыре основа-
ли богадельню для увечных воинов. Проведенная им реформа фак-
тически поставила Церковь под контроль государственных структур, 
однако ее полное подчинение произошло в период правления Екате-
рины II. В 1764 году она секуляризировала церковные земли, передав 
их Коллегии экономии, и начала формировать комитеты для помощи 
бедным. В результате открывались новые монастыри с богадельнями, 
приютами и школами.

В 1819 году было учреждено Попечительное о тюрьмах общество, 
а  в  1823  году в  Петербурге открылся Дом убогих для престарелых 
женщин. В это время создают приюты для детей и душевнобольных, 
финансируемые из различных источников. Вдовы военных получают 
помощь от специального комитета.

Протоиерей Михаил Чельцов, исследуя социальную деятельность 
Русской Православной Церкви в начале 1900‑х годов, выделял два ос-
новных вида милосердия, зафиксированных на Вселенских Соборах: 
ходатайство за осужденных и помощь вдовам и сиротам. Эти дейст
вия были обычной практикой священников того времени.

Можно считать, что до 1917 года Церковь поистине являлась при-
мером милосердия, однако государственный переворот изменил вос-
приятие благотворительности, связав ее с буржуазией. Октябрьская 
революция поставила под угрозу осуществление помощи нуждаю-
щимся со стороны Церкви. Хотя Церковь первой откликнулась и при-
шла на помощь людям в условиях голода в Поволжье в 1921–1923 го-
дах, ее старания не были поддержаны и признаны государственной 
властью8. В 1929 году ВЦИК и СНК и вовсе ввели запрет на занятия 
Церкви благотворительной деятельностью, полностью делегировав 
эти полномочия государственному аппарату.

1990‑е годы заложили базу для формирования современной ры-
ночной экономики, но создали и ряд трудностей для населения. Ста-
новление рыночной экономики позволило улучшить благосостояние 

8 См.: Бобровская Н.А., Беленко О.Н. Указ. соч.
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народа, но  большая часть граждан оказались на  пороге бедности, 
усугубилась уязвимость социально-незащищенных слоев обще-
ства  — пожилых, инвалидов, беженцев. Возникшая необходимость 
послужила толчком к новому этапу развития церковной благотвори-
тельности.

К настоящему моменту Русская Православная Церковь занима-
ется различными проявлениями благотворительности, оказывая 
помощь детям, больным, инвалидам, беженцам: открывает приюты, 
приходские школы, больницы. В России насчитывается порядка со-
рока тысяч приходов Русской Православной Церкви, и практически 
каждый из них несет то или иное социальное служение. Церковь яв-
ляется поистине примером милосердия в современном мире.
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Charity as an Integral Part  
of the Christian Tradition

Archpriest A. Ablaev

Abstract: The article examines the history of mercy in Russian culture, starting with 
the first Christian communities. The author shows how the commandments of love for 
God and neighbor became the basis for the further development of such qualities as 
compassion and charity. The article also analyzes examples of mercy in the historical 
past, starting from the reign of Prince Vladimir, who made a significant contribution 
to the formation and development of the Orthodox tradition.
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