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Богословие проскомидии  
в ее историческом развитии

Священник К.В. Матвеев

И Евхаристия, как вечный полдень, длится… 
О. Мандельштам

реческое слово «проскомидия» (προσκομιδή) в  буквальном 
переводе означает «приношение». В древних литургических 
источниках этим термином назывались как отдельные мо-

литвы, связанные с приношением Святых Даров, так и в целом бого-
служение Евхаристии. В данной работе термин «проскомидия» упот-
ребляется в современном значении. Это первая часть Божественной 
литургии, которая, хотя и совершается невидимо от верующих, сто-
ящих в храме, за  закрытыми царскими вратами, является неотъем-
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лемой частью общего молитвенного делания, в котором принимает 
участие вся Церковь в неразрушимом единстве ее земной и небесной 
составляющих.

Формально проскомидия  — вспомогательная часть Литургии, 
предназначенная для приготовления через особые священнодейст
вия вещества для Евхаристии из  принесенных хлеба и  вина; кроме 
того, это первое на Литургии поминовение живых и усопших членов 
Церкви. Однако в  реальности церковной символики проскомидия 
означает несколько большее, чем просто приготовление к  Евхарис-
тии, это именно начало Евхаристии — символическое воспоминание 
о Рождестве Спасителя и Его Крестной смерти.

Не следует забывать, что «воспоминание» в  церковном смыс-
ле означает не  простое воспроизведение в  памяти какого-то собы-
тия, но  воспроизведение его в  реальности личного существования, 
в неразрывном соединении с бытием Церкви, понимаемой как Тело 
Христово. Именно в этом значении употребляется слово «воспомина-
ние», к примеру, во втором названии Недели мясопустной. Воспоми-
нание о Страшном Суде — это не только напоминание о неизбежнос-
ти расплаты, но, в первую очередь, поставление каждым верующим 
самого себя перед Престолом Всемилостивого Судии во внехроноло-
гическом духовном акте покаяния. Именно в  этом смысле говорит 
о  воспоминании, причем именно евхаристическом воспоминании, 
Сам Христос: сие творите в Мое воспоминание (Лк. 22:19).

Символ в православном богослужении.  
Образный строй проскомидии

Говоря о Евхаристии, совершаемой в первых христианских общи-
нах, архимандрит Киприан (Керн) подчеркивает, что воспоминание 
Крестной смерти Спасителя («анамнезис») для первых христиан было 
не образным отражением в памяти или священнодействии события, 
совершившегося на Голгофе, но реальным символическим воспроиз-
ведением действия, совершающегося в вечности1.

1 См.: Киприан (Керн), архим. Евхаристия. М., 2006. С. 24.

Матвеев К.В., свящ.
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«Воспоминанию» Божественной литургии посвящено одно из оп-
ределений Константинопольского Собора 1157  года, созванного 
по поводу вопроса Киевского митрополита Константина, желавшего 
уяснить смысл молитвы священника перед Великим входом: «Ты бо 
еси Приносяй и Приносимый, Приемляй и Раздаваемый…».

В третьем анафематизме данного Собора, который входил и в рус-
ский чин Торжества Православия (до 1766 года), осуждается всякий, кто 
«обновляет мечтательно и образно Жертву Его Тела и Крови, принесен-
ную на честном Кресте Спасителем нашим в общее избавление и очи-
щение… и поэтому вводящим, что это иная Жертва, чем совершенная 
изначала Спасителем и возносимая к той мечтательно и образно»2. Такое 
«художественное» осмысление Крестной смерти, по мнению отцов этого 
Собора, уничтожает онтологию Голгофской Жертвы, которая существу-
ет вне времени и являет себя в каждом служении Евхаристии3.

Понятие «символ» в  православном богословском дискурсе 
не  совпадает с  понятием аллегории, указателя, идентификатора, 
метки, знака и так далее. Символ не является простым изображени-
ем идеи, но выступает скорее ее отображением. Символ — это фор-
ма, которая соединяет две разноприродные реальности и принадле-
жит им обоим: одной — по сущности, а другой — по энергии. Как 
отмечал священник Павел Флоренский, «основная онтологическая 
характеристика — символов — быть тем, что они символизируют»4. 
Проскомидия, как и вся Божественная литургия, выводит сознание 
в мир духовный, где вне времени совершаются события Боговопло-
щения и Искупления. При этом поминовение живых и усопших ре-
ально приближает их (живых, может быть, и без их ведома) к непо-
рочному и  чистому Агнцу, предназначенному еще прежде создания 
мира (ср.: 1 Пет. 1:19–20).

В первохристианских общинах, как подчеркивает архимандрит 
Киприан (Керн), Евхаристия переживалась предельно реалистически: 
«За  символическим актом, совершаемым теургом, стояли реальное 

2 Успенский Ф.И. Синодик в Неделю Православия. Одесса,1893. С. 23–24.
3 См.: Там же.
4 Флоренский П., свящ. Иконостас // Избранные труды по искусству. М., 1996. С 101.
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воплощение, страдание и смерть Спасителя»5. Однако задачи катехи-
зации, подготовки ко крещению и воцерковления новообращенных 
членов Церкви требовали упрощенного, более наглядного истолко-
вания обрядовых действий Божественной литургии. В многочислен-
ных толкованиях и наставлениях, наиболее известными из которых 
являются «Изъяснение Божественной литургии Николая Кавасилы» 
(XIV век) и «Толкования Симеона Солунского» (XV век), верующим 
предлагаются именно такие  — образные, аллегорические  — истол-
кования священнодействий. Эти «художественные» интерпретации 
одних и тех же элементов священнодействия могли быть различными 
у разных авторов, многие из которых увлекались объяснением вто-
ростепенных обрядов и незначительных деталей. Главным недостат-
ком такого рода изъяснений является несоответствие предлагаемого 
образа и внутреннего содержания обряда, выраженного в сопровож-
дающей его молитве. Так, например, малый вход, традиционно ис-
толковываемый как выход Христа на  проповедь (свещеносец при 
этом изображает пророка Иоанна Предтечу), обрамляется молитва-
ми входа и пением Трисвятого, в которых говорится не о выходе, а, 
напротив, о  входе Церкви, сопровождаемой ангельскими Силами, 
к Престолу Божию.

Как отмечает протопресвитер Александр Шмеман, такие аллего-
рические истолкования литургических священнодействий, далекие 
от  их подлинного духовного смысла, становятся для большинства 
верующих неотъемлемой частью церковного предания, и любое по-
кушение на них воспринимается как ересь6.

Заметим, что увлечение «изобразительным толкованием» Литур-
гии иногда уводит толкователя очень далеко от подлинного таинствен-
ного смысла этого священнодействия. Так, например, в рассуждении 
святителя Симеона Солунского, уверяющего своих читателей в том, 
что архиерей изображает в Литургии Христа, священники — высший 

5 Киприан (Керн), архим. Указ. соч. С. 24.
6 См.: Шмеман А., протопресв. Литургия, символ и таинство // Богословие и богослужение. 
Сборник статей. М., 2017. С. 298.

Матвеев К.В., свящ.
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ангельский чин, диакона и причетники — средний, а верующий на-
род — низший чин ангелов7, во‑первых, виден явный крен от бого-
служения к  «архиереослужению». А  во‑вторых, забывается то, что 
Господь приносит Себя в жертву не ради ангелов, а ради человека.

Таким образом, в  апостольский век и  первые столетия христи-
анской истории последователи Христа не имели нужды в образном 
истолковании евхаристического обряда. Сам обряд в  это время ос-
тавался во  многом импровизационным, а  переживание таинства 
Причастия было настолько реальным, что не нуждалось ни в каких 
аллегориях. Однако по  мере развития и  усложнения литургическо-
го последования, а также в связи с появлением большого количества 
готовящихся к  вхождению в  Церковь людей (оглашенных) появи-
лась нужда в  образном истолковании отдельных элементов обряда. 
Наиболее наглядными примерами такого образного истолкования 
Литургии являются упомянутые сочинения церковных писателей   
XIV и XV столетий праведного Николая Кавасилы и Фессалоникий-
ского архиепископа Симеона, а также приписываемый Константино-
польскому Патриарху Герману I правившийся и дополнявшийся в те-
чение едва  ли не  полутысячелетия трактат «Созерцание предметов 
церковных, или Толкование на Литургию»8.

Символика входных молитв и облачения священнослужителей
Таинство Священства не освобождает человека от немощей и не де-

лает его святым. Все священнодействия священнослужитель совер-
шает не собственным даром, но силой действующей в нем Божествен-
ной благодати. Действие этой благодати не зависит от нравственного 
достоинства священнослужителя, но  совестливый священник по-
нимает, что его недостоинство мешает ему самому воспользоваться 
этой благодатью. Как замечает святой праведный Николай Кавасила, 

7 См.: Симеон Солунский, свт. Разговор о Божественном храме и служащих в нем  // Писа-
ния святых отцов и учителей Церкви, относящиеся к истолкованию православного бого-
служения. Т. 3. СПб., 1857. С. 15–16.
8 См.: Герман Константинопольский, свт. Сказание о Церкви и рассмотрение Таинств. М., 
1995.
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Бог дает благодать (в том числе и способность совершать освящение 
Святых Даров) не всякому человеку, а только тому, кто способен при-
нять и сохранить святыню9. Поэтому, приступая к служению Литур-
гии, священник произносит молитву мытаря о  преодолении своего 
недостоинства: «Боже, милостив буди ми, грешному…». В последней 
из входных молитв — «Господи, ниспосли руку Твою с высоты святыя 
Твоея…» — особенно наглядно выражается мысль о том, что без Бо-
жественной благодати священник не может совершить главного свя-
щеннодействия Церкви10.

Заметим, что и завершается Литургия сходной молитвой, в кото-
рой подчеркивается, что все благое и  совершенное в  человеческой 
жизни есть результат действия благодати: «всякое даяние благо и всяк 
дар совершен свыше есть (Иак. 1:17)»11.

Следующее за входными молитвами облачение священнослужите-
лей имеет глубокий символический смысл. Именно символический, 
а  не  аллегорический. Он заключается в  изменении онтологического 
статуса священнослужителя, который из  простого, подверженного 
страстям и  слабостям человека превращается именно в  священно
служителя, не  только образно, но  и  реально предстоящего Престолу 
Божию. Показательно, что облачение с  чтением молитв совершается 
только перед Литургией (перед началом других служб священник об-
лачается в безмолвии), ибо священник именно в Литургии совершает 
таинство, в котором вместе с земной Церковью участвует и Церковь 
небесная, то есть встает в один ряд с прославленными Богом святыми 
и бесплотными Силами.

При архиерейском служении, когда архиерея облачают на кафед-
ре, наиболее явно выражается мысль об участии всей Церкви в при-
готовлении священнослужителя к  совершению Евхаристии. Здесь 

9 См.: Николай Кавасила, прав. Изъяснение Божественной литургии // Писания святых от-
цов и учителей Церкви, относящиеся к истолкованию богослужения. Т. 3. СПб., 1857. С. 292.
10 Там же.
11 Служебник на церковнославянском языке гражданским шрифтом // Азбука веры [Элек-
тронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Pravoslavnoe_Bogosluzhenie/sluzhebnik-na-
tserkovnoslavjanskom-jazyke-grazhdanskim-shriftom/#0_4 (дата обращения: 21.05.2025). Загл. 
с экрана.

Матвеев К.В., свящ.
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важно, что архиерей облачается не сам, а его облачает, облекает до-
верием, наделяет полномочиями вся Церковь, весь верующий народ.

Завершается облачение омовением рук, которое также является 
символом выхода из суетной повседневности в область преимущест
венного присутствия Божественной благодати.

Символика Рождества Христова в проскомидии
Начиная проскомидию, священник произносит слова: «В  вос-

поминание Господа Бога и  Спаса нашего Иисуса Христа». Святой 
Николай Кавасила подчеркивает, что слова эти относятся не толь-
ко к  самому приготовлению евхаристического агнца, но  и  ко  всей 
Литургии, которая является воспоминанием об основных событиях 
Священной истории, главным образом — о Боговоплощении и Ис-
куплении. При этом понятие «воспоминание» данный автор исполь-
зует в поздневизантийском рациональном, исключительно мнемо-
ническом смысле12.

Однако литургическое «воспоминание» Страстей Христовых  — 
это не воспоминание прошлого, это воспоминание вне времени, в той 
области бытия, где нет никакого прошлого и будущего. Литургичес-
кое воспоминание — это воспроизведение (точнее, соединение пос-
редством символа) Боговоплощения и Искупления в невечернем дне 
Царства Христова, где нет ни вечера, ни утра, не полночи, а только 
один бесконечно длящийся Восьмой день.

О недостаточности одного только исторического воспоминания 
в  Литургии говорит архимандрит Киприан (Керн). По  его мнению, 
если человек воспринимает Евхаристию только как воспоминание 
прошлого, он остается вне Христа, лишая Его «божественного свойст
ва быть везде и всегда со Своими»13. Христос в этом случае остается 
принадлежащим только определенному моменту истории.

Воспоминание, «анамнезис» проскомидии  — это воспоминание 
одновременно и  Рождества, и  Крестной смерти Спасителя. Такая 

12 См.: Николай Кавасила, прав. Указ. соч. С. 296.
13 Киприан (Керн), архим. Указ. соч. С. 48.
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двойственность возможна из-за того, что для человечества Христос 
одновременно Дар и Жертва.

Как Дар Христос являет Себя в Рождестве, проскомидийным сим-
волом которого является звездица, изображающая одновременно 
и  вертеп (как, впрочем, и  пещеру погребения), и  Рождественскую 
звезду, о которой говорится в соответствующем фрагменте Евангелия 
от Матфея (см.: Мф. 2:9). Сам жертвенник является образом и погре-
бальной пещеры, и яслей. При этом просфора, из которой иссекается 
агнец, воспринимается как символ Пресвятой Богородицы14.

Символика Рождества Христова в  чинопоследовании проскоми-
дии ясно выражена в византийском комментарии на Божественную 
литургию  XII–XIV  веков «Созерцание предметов церковных, или 
Толкование на  Литургию», который приписывают Патриарху Конс-
тантинопольскому Герману I (715–730).

По мнению святителя Симеона Солунского, дискос является об-
разом неба, а звездица обозначает звезды вообще и Рождественскую 
звезду в частности15. Следует заметить, что это толкование возникает 
не ранее XIII века, в то время как древнейшая найденная археологами 
звездица датируется VI веком. В одном диатаксисе XII века указыва-
ется, что звездица ставится на дискос со словами: Словом Господним 
небеса утвердишася, и духом уст Его вся сила их (Пс. 32:6). В это вре-
мя звездица воспринимается как символ четырех животных, ассоци-
ированных с евангелистами.

По мнению святого праведного Николая Кавасилы, покровение 
агнца звездицей и покровцами изображает Божественное достоинст
во Христа в то время, когда оно еще было не явлено для большинства 
людей. Поэтому при положении агнца на  дискос хлеб остается все 
еще хлебом, даром, но не Жертвой, изображая Тело Христово до Гол-
гофы16.

14 См.: Дмитриевский И.И. Историческое, догматическое и таинственное изъяснение Бо-
жественной Литургии. М., 1993. С. 165.
15 См.: Симеон Солунский, свт. Разговор о святых священнодействиях и таинствах церков-
ных // Писания святых отцов и учителей Церкви, относящиеся к истолкованию православ-
ного богослужения. Т. 2. СПб., 1856. С. 105–106.
16 См.: Николай Кавасила, прав. Указ. соч. С. 294.

Матвеев К.В., свящ.
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Символика Голгофской Жертвы в проскомидии
Проскомидия представляет собой воспоминание жизни Христа 

от Его рождения до Крестной смерти. Вся земная жизнь Спасителя 
была приуготовлением к Жертве. Поэтому образная символика Гол-
гофской Жертвы в проскомидии выражена более полно и подробно, 
нежели символика Рождества. Приступая к  жертвеннику, священ-
ник произносит тропарь Великого Пятка: «Искупил ны еси от клят-
вы законныя…», тем самым начиная таинственное воспоминание 
Страстей Христовых. Изобразительный символизм усматривается 
и  в  самих предметах проскомидии. Дискос и  звездица изображают 
погребальную пещеру, а покровцы — пелены и плащаницу, которы-
ми было обвито Тело Христа. При этом двойственность образов, от-
носящихся одновременно к Рождеству и Крестной смерти, объясня-
ется тем, что целью Боговоплощения была именно Крестная смерть 
Спасителя, «потому что Он и  воплотился, чтобы быть закланным 
за нас»17. Следует заметить, что потир никогда не считался в Право-
славной Церкви образом чаши Грааля, но везде и всегда — образом 
чаши Тайной Вечери, на  которой было установлено таинство Ев-
харистии. Тем не  менее во  времена святителя Симеона Солунского 
при наполнении святого потира произносились слова: «И абие изы-
де кровь и вода», то есть смешение вина и воды, вливаемых в потир, 
воспринималось как образ крови и воды, пролитых при прободении 
копием тела распятого Христа. В позднейших служебниках эти слова 
были присоединены к моменту прободения агнца.

Подробное истолкование приготовления святого агнца предлага-
ет святой праведный Николай Кавасила. Однако его многословная 
аргументация не  всегда понятна. Так, например, объясняя, почему 
агнцем становится не вся просфора, а только одна вырезанная часть, 
данный автор пишет, что Господь Иисус Христос в Боговоплощении 
Сам отделил Свое тело от человечества для того, чтобы принести его 
в Жертву18.

17 Симеон Солунский, свт. Разговор о святых священнодействиях… С. 106.
18 См.: Николай Кавасила, прав. Указ. соч. С. 296.
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Четырехгранную форму агнца святитель Симеон Солунский объ-
ясняет тем, что: «Бог восприял всего совершенного человека, состоя-
щего из души и четырех стихий… и потому что весь мир четверосто-
ронен… и потому что сам вид его образует крест»19.

Изъятие святого агнца сопровождается чтением стихов пророчест
ва Исайи (см.: Ис. 53:7–8). С одной стороны — это символ единства 
Священной истории, в которой спасение начинается сразу же после 
грехопадения Адама. С  другой стороны  — указание на  спаситель-
ность именно страданий и Крестной смерти Господа Иисуса Христа. 
Как пишет святой праведный Николай Кавасила, «воспоминаем то, 
что, по-видимому, служит признаком немощи, — крест, страдания, 
смерть, — вот на чем Он повелел нам останавливаться при воспоми-
нании о Нем… Не чудеса приложил к ним, сказав: они воскрешали 
мертвых, очищали прокаженных. А  что? Одно страдание и  смерть: 
еже за вы ломимое, яже за вы изливаемая»20. Таким образом, духов-
ный писатель настаивает на том, что чудеса — это второстепенные 
обстоятельства земной жизни Спасителя, а  страдания и  Крестная 
смерть образуют онтологию спасения21.

Говоря о  приготовлении литургического агнца, следует перейти 
от  образного символизма поздневизантийских толкований к  онто-
логическому или, как говорит протопресвитер Александр Шмеман, 
эсхатологическому символизму.

О том, что этот онтологический символизм не  является изобре-
тением церковного модернизма, но  является идущим из  древнос-
ти методом богословского дискурса, свидетельствуют некоторые 
фрагменты из Ареопагитик. Так, например, в 3‑й главе своего сочи-
нения «О  церковной иерархии» псевдо-Дионисий прямо называет 
пресуществленные Святые Дары Символами, что в контексте изоб-
разительного символизма было  бы ересью: «Воздав хвалу святым 
делам Божиим, иерарх священнодействует Божественные Тайны и   

19 Симеон Солунский, свт. Разговор о святых священнодействиях… С. 108.
20 Николай Кавасила, прав. Указ. соч. С. 296.
21 См.: Там же.

Матвеев К.В., свящ.
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в священнопредлежаших символах перед очами поставляет то, чему 
воздал хвалу… Приобщившись и преподав богоначальное причастие 
другим, иерарх обращается, наконец, к  священному благодарению 
вместе с народом, который участвует в благодарении, приникая к од-
ним только божественным символам»22.

Основанием онтологического понимания символа могут стать слова 
апостола Павла: Ибо невидимое Его, вечная сила Его и Божество, от со-
здания мира через рассматривание творений видимы (Рим. 1:20). Именно 
о таком онтологическом символизме говорит в «Мистагогии» преподоб-
ный Максим Исповедник: «Для обладающих [духовным] зрением весь 
умопостигаемый мир представляется таинственно отпечатленным 
во  всем чувственном мире посредством символических образов»23. 
При этом преподобный Максим подчеркивает амбивалентность сим-
вола, его одновременную причастность дольнему и горнему миру24.

Принцип онтологического символизма отождествляет знак и оз-
начаемый им объект. В богослужении Евхаристии реально присутст
вуют Христос, Божия Матерь, бесплотные Силы и  прославленные 
святые. Именно в этом состоит, по мнению отца Павла Флоренского, 
символический статус иконостаса.

Протопресвитер Александр Шмеман называет этот символизм эс-
хатологическим, потому что мы верим, что воспроизводимые в свя-
щеннодействии Евхаристии события евангельской истории являются 
завершенной историей человечества и энтелехией Божиего Промыс-
ла о мире и человеке. Соединенные в таинстве верующие во Христа 
люди, пребывая телесно в пространстве истории, духовно уже при-
надлежат Небесному Царству25.

Господь однажды в историческом времени умер на Кресте. Каж-
дое конкретное служение Литургии не  повторяет распятия. Но  мы 
за каждой Литургией реально участвуем в той самой единственной 

22 Псевдо-Дионисий Ареопагит. О церковной иерархии. Послания. СПб., 2001. С. 176.
23 Максим Исповедник, прп. Творения. Кн. 1: Богословские и аскетические трактаты. М., 
1993. С. 161.
24 См.: Там же.
25 См.:	Шмеман А., протопресв. Указ. соч. С. 297.
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Жертве, мы переносимся туда, «смерть Его возвещаем», оказываемся 
там же, где Христос.

В духе такого эсхатологического символизма можно сказать, что 
проскомидия — то, что происходит с Церковью. Приготовление агн-
ца — это приготовление Церкви к восприятию спасительной Голгоф-
ской Жертвы26.

При этом стихи книги пророка Исайи, которые произносятся 
при священнодействии проскомидии, показывают, что проскоми-
дия является только приготовлением агнца, Который будет освящен 
на Литургии верных. В самой же проскомидии хлеб остается хлебом, 
а вино — вином.

Символика поминовения на проскомидии
Важной частью проскомидии является поминовение, включающее 

в себя поминовение святых, а также живых и умерших членов Церкви. 
Довольно подробно о поминовении на проскомидии, которое совер-
шается через изъятие частиц, говорит святитель Симеон Солунский. 
Не называя количества просфор, которое исторически менялось, он 
упоминает частицы, вынимаемые в  образ Богородицы, бесплотных 
Сил, пророка Иоанна Предтечи и  пророков, апостолов, мучеников, 
иерархов, преподобных и всех святых.

Следует заметить, что смысл этого священнодействия данный ав-
тор не усматривает в необходимости прощения их грехов через омо-
вение Святой Кровью, как это утвердилось в  последующее время. 
По святому Симеону, помещение этих частиц на дискосе рядом с агн-
цем и участие их в Литургии является символом большего приближе-
ния их к Господу в Небесном Царстве и приобретения ими большей 
благодати для помощи верующим27.

Святой Николай Кавасила в  «Изъяснении Божественной литур-
гии» видит в проскомидийных частицах прежде всего символ дара, 

26 См.: Шмеман А., протопресв. Указ. соч. С. 297. 
27 См.: Симеон Солунский, свт. Разговор о святых священнодействиях и таинствах церков-
ных… С. 125.
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приносимого верующими28. Рационально, развивая свою мысль, этот 
духовный писатель говорит, что дар приносится либо в благодарность 
за совершённое благодеяние, либо в ожидании этого благодеяния29. 
Таким образом, частицы, вынутые за святых, — это символ благодар-
ности Богу за заступников, ходатаев и помощников. Частицы же, изъ-
ятые за живых и умерших, — это символ умилостивительного дара, 
приносимого в ожидании помощи живым и мертвым. При этом тема 
прощения грехов звучит у этого автора очень явственно: «Что же это 
за блага, которые нам уже даны и каких еще мы ищем? Те и другие 
совершенно одно и то же: оставление грехов и наследие Царствия»30.

Мысль праведного Николая Кавасилы о том, что проскомидийные 
частицы, принесенные в память святых, предназначены для приум-
ножения благодатной силы этих святых, отчетливо выражена в «Дог-
матическом богословии» митрополита Макария (Булгакова). Именно 
поэтому, завершая изъятие частиц в память святых, священник про-
износит слова: «Ихже молитвами посети нас, Боже»31. Заметим, что 
эта молитва имеет параллель в  окончании Литургии: «Отмый, Гос-
поди, грехи поминавшихся зде Кровию Твоею Честною, молитвами 
святых Твоих»32.

Вместе с поминовением святых на проскомидии совершается и по-
миновение живых и умерших членов Церкви. Наставление святите-
ля Симеона Солунского предусматривает изъятие особых частиц, 
во‑первых, в  память архиерея, во‑вторых, за  весь священнический 
чин, в‑третьих, за  православного царя  — и, наконец, за  весь пра-
вославный народ. Об  отдельных просфорах, чтении диптихов речи 
не  идет, но  оговаривается особое поминовение игумена и  братии, 
если служба идет в монастыре, а также строителя храма и того, кто 
сделал приношение. Далее идет изъятие частиц за умерших.

28 См.: Николай Кавасила, прав. Указ. соч. С. 295.
29 См.: Там же.
30 Там же.
31 См.: Макарий (Булгаков), митр. Православно-догматическое богословие. Т. 2. СПб., 1883. 
С. 424.
32 Служебник на церковнославянском языке гражданским шрифтом.
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Указывая на  недопустимость изъятия частиц за  инославных 
и нераскаявшихся грешников, святой Симеон Солунский от изоб-
разительного символизма восходит к  символизму эсхатологичес-
кому. По его мнению, евхаристическая Чаша есть символ будущего 
Царства, в котором вместе с Господом находятся достигшие обоже-
ния люди, и среди них не могут находиться неверные и иномудрст
вующие33.

Заметим, что святитель Симеон Солунский подчеркивает: про-
скомидийные частицы не  пресуществляются вместе с  агнцем34. 
Священник должен быть особенно внимательным, чтобы вмес-
то Святого Тела не  дать причастнику проскомидийную частицу. 
Это замечание говорит о том, что в XV веке частицы оказывались 
в Чаше одновременно с агнцем, а молитва «Отмый, Господи, грехи 
поминавшихся зде Кровию Твоею Честною, молитвами святых Тво-
их» не произносилась.

Отметим, что указание святого Симеона на необходимость разли-
чения при причащении мирян частиц святого агнца и прочих проско-
мидийных частиц свидетельствует о том, что ранее начала XV века 
такого различия не было. Уверенность в том, что все частицы про-
скомидии пресуществляются вместе с  агнцем характерна для бого-
словия Киевского митрополита Петра (Могилы)35. В той редакции его 
Большого Требника, которая легла в основание «Учительного извес-
тия», это суждение было исключено, однако сохранилось в униатской 
традиции.

Как отмечает исследовавший этот вопрос диакон Михаил Асмус, 
«многолетнее обсуждение проскомидийных частиц закончилось тем, 
что на провинциальном Соборе рутенов (восточно-славянских уни-
атов) в г. Замостье (Речь Посполитая, 1720 г.) этот вопрос был без до-
полнительных объяснений решен в сторону преложения частиц»36.

33 См.: Симеон Солунский, свт. Разговор о святых священнодействиях… С. 129.
34 См.: Там же. С. 125.
35 См.: Требник митрополита Петра (Могилы). Ч. 1. Киев, 1996. С. 230.
36 Асмус М.В., диак. Определения Римо-Католической Церкви о частицах проскомидии // 
Вестник ПСТГУ. 2008. № 4 (24). С. 20.

Матвеев К.В., свящ.
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В Москве сторонником теории пресуществления всех проскоми-
дийных частиц был сторонник латинствующих «хлебопоклонников», 
лишившийся через это заблуждение головы, — придворный поэт 
Сильвестр Медведев.

Среди частиц, вынимаемых из третьей служебной просфоры, кото-
рая в старых русских служебниках называлась крестовой, до XVII века 
полагались частицы, изымаемые в память Честного и Животворяще-
го Креста Господня и Небесных Сил бесплотных. Неуместности это-
го исчезнувшего из литургической практики Русской Церкви (но со-
хранившегося в греческой) обычая посвящено особое исследование 
профессора протоиерея Сергия Муретова, в  котором высказывает-
ся остроумное предположение о том, что появление двух указанных 
частиц связано с  невольным переносом на  проскомидию формулы 
поминовения из  более древней, чем проскомидия литийной екте-
нии: «В то время, когда обычай проскомисать другие, кроме агнчей, 
просфоры стал входить в  церковное употребление, то  для помино-
вения на этих просфорах воспользовались готовой формулой, имен-
но диаконской молитвой, читаемой на литии вечерни… Вследствие 
этого и получилось то, что священник или диакон (а проскомидию 
в  то  время нередко совершали диаконы), привыкши прочитывать 
на  литийной молитве: “силою Честнаго и  Животворящего Креста, 
предстательством честных Небесных Сил бесплотных”, — с перенесе-
нием этой молитвы в чин проскомидии продолжал поминать крест 
и бесплотные Силы»37.

История развития чинопоследования проскомидии
Проскомидия в период I–IV столетий

Таинство Евхаристии, установленное Господом Иисусом Христом 
на Тайной Вечере, стало центром духовной жизни христиан с самого 
начала существования Церкви. О  том, как проходили молитвенные 
собрания верующих в апостольские времена, известно очень немно-
гое. Апостол Лука лаконично сообщает: они постоянно пребывали 

37 Муретов С.Д., прот. О поминовении бесплотных сил на проскомидии. М., 1897. С. 104–107.
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в  учении апостолов, в  общении и  преломлении хлеба и  в  молитвах 
(Деян. 2:42). Повествуя о миссионерских путешествиях апостола Пав-
ла, святой Лука описывает совершенную им Евхаристию в  Троаде, 
во время которой произошел несчастный случай с юношей Евтихом 
(см.: Деян. 20: 7–21). О совершении Евхаристии в первых христиан-
ских общинах говорит в своих посланиях и сам апостол Павел. Так, 
например, в  Первом послании к  Коринфянам он ясно говорит об   
аутентичности Тела и  Крови Господа, преподаваемых верующим: 
Чаша благословения, которую благословляем, не есть ли приобщение 
Крови Христовой? Хлеб, который преломляем, не есть ли приобщение 
Тела Христова? Один хлеб, и мы многие одно тело; ибо все причащаем-
ся от одного хлеба (1 Кор. 10:16–17). При этом реальность Тела и Кро-
ви предполагает предельную ответственность всякого приступающе-
го к таинству Евхаристии: Посему, кто будет есть хлеб сей или пить 
чашу Господню недостойно, виновен будет против Тела и Крови Гос-
подней. Ибо, кто ест и пьет недостойно, тот ест и пьет осуждение 
себе, не рассуждая о Теле Господнем… Оттого многие из вас немощны 
и больны и немало умирает (1 Кор. 11:27–30).

Вывести из этих немногочисленных сообщений какое-то чинопо
следование или хотя бы приблизительный план евхаристических соб-
раний невозможно. То же самое можно сказать и о тех сообщениях 
о Евхаристии, которые встречаются в памятниках христианской ли-
тературы II и III столетий: в Дидахе, посланиях святого Игнатия Бо-
гоносца, апологетических сочинениях мученика Иустина Философа, 
священномученика Иринея Лионского. Как отмечает архимандрит 
Киприан (Керн), богослужение, в том числе и евхаристическое, в эту 
эпоху продолжает оставаться импровизационно-харизматическим, 
исключающим возможность фиксации молитвенных текстов, тайно-
действенных формул и ритуальных действий38.

Церковь первых двух столетий не знала храмов как особых мест 
для совершения богослужения. Ориген, отвечая на насмешливое за-
мечание Цельса о нищете христиан, не имеющих храмов, вспоминает 

38 См.: Киприан (Керн), архим. Указ. соч. С. 207.

Матвеев К.В., свящ.
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основателя стоической школы в  философии Зенона Китийского, 
утверждавшего, что никакое творение человеческих рук, хотя  бы 
и самое величественное здание, не может быть святым39. По мнению 
апостола Павла, подлинным храмом Бога могло быть только неруко
творенное тело христианина: Разве вы не знаете, что вы храм Божий, 
и Дух Божий живет в вас? (1 Кор. 3:16).

В Риме молитвенные собрания христиан и богослужения из-за уг-
розы гонений стали совершаться в подземных усыпальницах — ка-
такомбах. Они и стали первыми храмами, где на могилах мучеников 
происходила Евхаристия. В других местах она совершалась в особых 
комнатах обычных жилых домов, где устанавливался престол, назы-
ваемый трапезой или алтарем.

Проскомидия в  этот исторический период никаким образом 
не выделяется в особое чинопоследование. Как отмечает протоиерей 
Сергий Муретов, «древнейшая Литургия не  имела проскомидии 
не  только в  ее теперешнем виде, но  и  вообще как особой от  Евха-
ристии части литургийного чина»40. Это не означает, что в Древней 
Церкви не было ничего похожего на современную проскомидию. Ос-
новные ее элементы постепенно входили в церковный обиход, но на-
ходились в других местах литургического богослужения.

Одно из первых описаний христианских богослужений принадле-
жит мученику Иустину Философу. Как пишет профессор И. А. Ка-
рабинов, «в сообщении св. Иустина о Евхаристии мы находим мно-
го известных уже нам черт из I в. христианства, но есть немало уже 
и нового. Прежде всего, нет “вечери Господней”, вместо нее выступа-
ет Литургия»41. Из описания мученика Иустина Философа видно, что 
за исключением освящения Даров воспоминанием о Тайной Вечере 
остальные молитвы Литургии были импровизацией предстоятеля 

39 См.: Ориген. Против Цельса. В 8 кн. Ч. 1: Кн. 1–4.  М., 1996. С. 124.
40 Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии до «Устава ли-
тургии» Константинопольского патриарха Филофея. М., 1895. С. 66.
41 Карабинов И.А. Евхаристическая молитва (анафора) // Азбука веры [Электрон-
ный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Ivan_Karabinov/evharisticheskaja-molitva-
anafora/#source (дата обращения 21.05.2025). Загл. с экрана.
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молитвенного собрания. В «Диалоге с Трифоном иудеем» святой Иус-
тин упоминает приношение хлеба, которое можно считать прообра-
зом проскомидии. При этом он воспринимает это приношение не как 
необходимую техническую процедуру, а именно как священнодейст
вие, соотнося его с приношением муки в Ветхом Завете. По мнению 
Иустина, приношение пшеничной муки за очищение от проказы (см.: 
Лев. 14:10) было прообразом евхаристического хлеба, приносимо-
го в  память Крестной смерти Иисуса Христа, очищающей человека 
от греха42.

В «Первой апологии» святой Иустин дважды описывает чин Ли-
тургии: в  первый раз это Литургия верных (главы 65–66), во  вто-
рой — Литургия, совершаемая в воскресный день, на которую допус-
каются готовящиеся к принятию крещения (глава 67).

Евхаристия, в которой участвовали только крещеные члены Церк-
ви, во II столетии совершалась следующим образом. После нескольких 
молитв общего характера предстоятель произносил особые молитвы 
благодарения, во  время которых освящались принесенные заранее 
хлеб и смешанное с водой вино. Молитвы завершались подтвержда-
ющим возгласом «Аминь», произносимым всеми присутствующими: 
«После благодарения предстоятеля и  возглашения всего народа так 
называемые у нас диаконы дают каждому из присутствующих приоб-
щаться хлеба, над которым совершено благодарение, и вина и воды, 
и относят к тем, которые отсутствуют. Пища эта у нас называется Ев-
харистией (благодарением), и никому другому не позволяется участ
вовать в  ней, как только тому, кто верует в  истину учения нашего 
и омылся омовением в оставление грехов и в возрождение, и живет 
так, как предал Христос»43.

Как отмечает протоиерей Сергий Муретов, в  описанном святым 
Иустином богослужении благодарение и  воспоминание Крестной 
смерти Спасителя связаны неразрывно. Поэтому здесь нет даже  

42 См.: Иустин Философ, мч. Разговор с Трифоном иудеем // Преображенский П.А. Памят-
ники древней христианской письменности. Т. 3. М., 1862. С. 209.
43 Иустин Философ, мч. Первая апология // Преображенский П.А. Памятники древней хрис-
тианской письменности. Т. 3. М., 1862. С. 106–107.

Матвеев К.В., свящ.
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намека на проскомидию как на отдельное воспоминание Голгофской 
Жертвы44.

По сообщению мученика Иустина, Евхаристия могла совершаться 
на всяком месте. В его текстах нет никакого указания на существова-
ние отдельного жертвенника, равно как отсутствует представление 
о каком бы то ни было храмовом здании. О самом приношении хле-
ба и вина этот автор говорит очень неясно. Вероятнее всего, верую-
щие приносили предстоятелю свои дары, лучшая часть из  которых 
использовалась для Евхаристии, а остальное раздавалось неимущим 
членам общины.

«Первая апология» мученика Иустина Философа содержит описа-
ние богослужения, но  не  его чинопоследование. Чинопоследования 
древних Литургий очень долго оставались незаписанными из-за упо-
мянутой выше харизматичности, допускавшей широкую импрови-
зацию молитвословий и священнодействий, а также из-за опасения 
передать формулу священнодействия непосвященным. Самое полное 
описание литургической практики доконстантиновской эпохи содер-
жит в себе обнаруженный в начале ХХ века памятник «Апостольские 
предания», наиболее вероятным автором которого считается свя-
щенномученик Ипполит Римский. Этот памятник содержит древней-
ший текст анафоры, в нем приводятся литургические формулы, со-
провождающие причащение Святых Таин. «Апостольские предания» 
упоминают о  ежедневном причащении дома, а  по  воскресеньям  — 
в церкви, о евхаристическом посте, указывают на необходимость бла-
гоговейного обращения со Святыми Дарами. Однако никакого ука-
зания на отдельно совершаемый чин проскомидии в «Апостольских 
преданиях» нет.

Следующим этапом в  развитии евхаристического богослужения 
стали Литургии Александрийской Церкви. К ним относятся Литургия 
апостола Марка, которая находилась в употреблении до XII столетия, 
коптская Литургия Кирилла Александрийского и  Литургия эфиоп-
ской версии «Апостольских постановлений». Выделяя древнейшее 

44 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 75.
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ядро этих чинопоследований, которые изменялись и  наращивались 
в течение столетий, протоиерей Сергий Муретов находит в нем сле-
дующие особенности, касающиеся проскомидии: наличие в  алтаре 
одного престола (без особого жертвенника), отсутствия особых мо-
литв входа, облачения и умовения, упоминания о священных сосудах 
в  составе только дискоса и  Чаши, отбор из  приношений прихожан 
хлеба и вина и приношение их епископу (вино в смешении с водой) 
без особых литургических действий45. При этом Литургия оглашен-
ных и Литургия верных четко разграничены.

Еще более подробным является чинопоследование Литургии, 
приведенное во  2‑й и  8‑й книгах «Апостольских постановлений», 
в  котором многие исследователи находят выражение литургичес-
кой традиции Антиохийской Церкви. Вторая книга «Апостольских 
постановлений» довольно подробно описывает устройство храма46. 
В  этом описании упоминаются притворы, устроенные параллельно 
алтарю, в которых можно усмотреть прообразы будущих жертвенни-
ка и ризницы. Однако в самом тексте «Апостольских постановлений» 
упоминается только алтарный престол, на котором совершается Ев-
харистия.

Рассматривая Литургию «Апостольских постановлений» как пере-
ходную ступень к греческо-сирийской редакции Литургии апостола 
Иакова, протоиерей Сергий Муретов пишет: «Возношение и  освя-
щение даров представляет элементы, выделившиеся потом в особый 
проскомидийный чин»47. Такими элементами являются, во‑первых, 
подробное воспоминание во время Евхаристии о страданиях и смер-
ти Господа Иисуса Христа, расположенное в  этой Литургии после 
установительных слов «Приимите, ядите…» и «Пийти от нея вси…»; 
во‑вторых, молитва священника «молим Тебя, дабы милостивно при-
зрел на  предлежащие пред Тобою дары сия…» и  молитва диакона 
«да благий Бог приимет чрез ходатайство Христа Его в пренебесный 

45 См: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 80.
46 См.: Постановления апостольские. Казань, 1864. C. 128.
47 Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 88.

Матвеев К.В., свящ.
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Свой жертвенник, в воню благоухания духовного…»; в‑третьих, по-
миновение за Евхаристией имеет вид очень сходный с поминовением 
на  проскомидии. Таким образом, как отмечает протоиерей Сергий 
Муретов, Литургия «Апостольских постановлений» представляет со-
бой единое священнодействие, в  котором объединены приношение 
Даров, их освящение, воспоминание искупительного подвига Христа, 
причащение и благодарение. При этом приготовление Даров не вы-
делено в какой-то особый литургический акт, то есть само понятие 
о проскомидии отсутствует48.

Следующей ступенью в развитии чина проскомидии, еще не вы-
делившегося в  самостоятельную часть богослужения, стала иеруса-
лимская редакция Литургии апостола Иакова. Как и во всех древних 
Литургиях, дошедших до нашего времени, в ней много позднейших 
наслоений. Выделяя из Литургии апостола Иакова древнейшую часть 
(на  которую ссылаются отцы Трулльского Собора, о  которой гово-
рит Константинопольский архиепископ Прокл и которую описывает 
святитель Кирилл Иерусалимский), можно сказать, что «мы имеем 
в этой Литургии не только все почти основные элементы проскоми-
дийного чина, но и главнейшую часть самого чина: подробное воспо-
минание Голгофской Жертвы при раздроблении агнца и соединении 
Тела Господа с Кровию Его, — поминовение при этом святых, а также 
всех христиан — живых и мертвых»49.

В чинопоследовании Литургии апостола Иакова впервые появля-
ются начальные (входные) молитвы. Возникают и  особые молитвы 
на облачение священнослужителей и умовение рук. При раздробле-
нии агнца читается молитва «Боже, хлеб небесный…», сходная с про-
скомидийной.

Относящиеся к  IV  веку Литургии святителей Василия Великого 
и  Иоанна Златоуста в  своем первоначальном виде также не  имели 
обособленной проскомидии. Выделить историческую первооснову 
этих Литургий непросто, так как самые древние списки их составле-

48 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии…  С. 90.
49 Там же. С. 99.
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ны не ранее VIII–X столетий (Барберинов, Севастьяновский, Порфи-
риевский и Россанский списки). К тому же все они содержат только 
молитвы, но  не  описание священнодействий. Однако из  замечаний 
самого Златоуста о ходе литургического действа, разбросанных в его 
многочисленных проповедях, можно с достаточной долей увереннос-
ти выделить историческое ядро.

Современная литургическая наука считает, что ни  святитель 
Василий Великий, ни святитель Иоанн Златоуст не создали ника-
кой новой Литургии, но лишь сократили известную греческо-си-
рийскую Литургию апостола Иакова, дополнив ее несколькими 
молитвами. При этом, как замечает протоиерей Сергий Муретов, 
аутентичная или близкая к  ней Литургия Златоуста не  предус-
матривает отдельного проскомидийного жертвенника, а  проско-
мидийное воспоминание Голгофы и  Рождества все еще является 
неотъемлемой частью единого евхаристического священнодейст
вия. При этом поминовение святых и чтение диптихов с именами 
живых и мертвых совершается только после преложения Святых 
Даров, но не отнесено к началу Литургии50.

Заметим, что в  Барбериновском Евлохионе (VIII–IX  вв.) в  чине 
Литургий святителей Василия Великого и Иоанна Златоуста есть осо-
бая проскомидийная молитва, читавшаяся при первом возложении 
Даров на престол. Но сам Златоуст нигде не говорит об этой молитве.

Общий вывод, который можно сделать из  исследования литур-
гических памятников I–IV столетий с учетом исторической реконс-
трукции, состоит в следующем.

1. Первые христианские храмы имели престол, или трапезу, для 
совершения Евхаристии, но не имели жертвенника.

2. Набор богослужебных принадлежностей ограничивался Чашей, 
дискосом и, возможно, покровцами.

3. Происходит формирование входной части Литургии с молитва-
ми священнослужителей.

4. Облачение священнослужителей сопровождается произнесени-
ем молитв и чтением псалмов.

50 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии…  С. 112.

Матвеев К.В., свящ.
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5. Формируется чин умовения рук с чтением 25‑го псалма.
6. Упорядочивается приношение Даров для Евхаристии без фор-

мирования определенного литургического чина.
7. Отсутствуют особые молитвы предложения и  проскомидии. 

Воспоминание Голгофской Жертвы и  поминовение совершаются 
в ходе Евхаристии.

Проскомидия в период V–VIII столетий
С конца  IV  века количество литургических и  нарративных па-

мятников существенно увеличивается. Одним из таких памятников 
являются написанные в самом конце IV века путевые заметки Силь-
вии Аквитанской о богослужении в иерусалимском храме Воскресе-
ния Христова. Она отмечает, что храм представляет собой несколько 
построек, церковь Воскресения Христова включает в  себя отделен-
ную решеткой пещеру Гроба Господня, вход в которую закрывается 
камнем. В тексте Сильвии Аквитанской есть значительные пропуски, 
поэтому ее описание иерусалимской Литургии отрывочно и неполно. 
Путешественница говорит о ее сходстве с чином западной Литургии. 
Однако можно заметить, что в это время в Иерусалиме складывается 
чинопоследование не только вечерни и утрени, но и часов51.

Указание на существовании проскомидии в виде отдельного чина 
в начале V столетия можно найти в Уставе преподобного Саввы Ос-
вященного. В 23‑й главе этого типика говорится о позволении армян-
ским насельникам его монастыря совершать Литургию на  родном 
языке; при этом оговаривается, что они должны приходить в церковь 
во время проскомидии52.

По меньшей мере два свидетельства о  существовании в  Иеруса-
лимской Церкви к концу V века особого чина проскомидии содержат-
ся в «Луге духовном» духовного писателя Иоанна Мосха. Это, во‑пер-
вых, известный рассказ о том, как дети, играя в Литургию, совершили 

51 См.: Письма паломницы IV века // Подвижники благочестия, процветавшие на Синай-
ской горе и в ее окрестностях. К источнику воды живой. Письма паломницы IV века. М., 
1994. С. 141.
52 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 139.
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Евхаристию53, а во‑вторых, повествование о некоем старце Патрикии, 
который «достойно совершает св. молитву проскомидии, и она при-
нимается как жертва святая»54.

Некоторые указания на  существование в  последующем  VII сто-
летии особого жертвенника и  особой проскомидии, совершаемой 
непосредственно перед великим входом, можно найти в толковании 
Литургии Иерусалимского Патриарха Софрония. Правда, тщатель-
но исследовавший этот текст протоиерей Сергий Муретов замечает, 
что «подлинно Софрониево толкование подверглось интерполяции 
из позднейших толкований»55.

В описании Литургии в  сочинении «О  церковной иерархии»  
псевдо-Дионисия жертвенник отождествляется с престолом. Однако 
в это время существует особое священнодействие положения Святых 
Даров на этот жертвенник-престол с произнесением особых молитв 
и песнопений. Здесь же совершается поминовение56. Это поминове-
ние святых, а также живых и усопших членов Церкви после возло-
жения Святых Даров сближается с поминовением на проскомидии57.

В описании Литургии у псевдо-Дионисия присутствует и упоми-
нание об  умовении рук после положения Даров и  непосредственно 
перед началом Евхаристии58.

Протоиерей Сергий Муретов приводит описание Литургии жив-
шим во  второй половине  VI  века Константинопольским Патриар-
хом Евтихием: «Выражения “хлеб предложения, только что рас-
творенная чаша, приносимы к  престолу по  чину Литургии” ясно 
указывают, что пред великим входом в  скевофилакии совершалось 
уготовление даров, но с этим уготовлением не соединялось воспоми-
нание Голгофской Жертвы»59. Из  описания Патриарха Евтихия сле-
дует, что при перенесении Даров на  престол пелось некое подобие  

53 См.: Иоанн Мосх, прп. Луг духовный. М., 2008. С. 105.
54 Там же. С. 49.
55 Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 141.
56 См.: Псевдо-Дионисий Ареопагит. Указ. соч. С. 174.
57 См.: Там же.
58 См.: Там же. С. 176.
59 Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 153.

Матвеев К.В., свящ.
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Херувимской песни с  упоминанием Царя Славы, «причем многие, 
по неразумию, считали переносимые, но неосвященные дары Телом 
и Кровью Господа»60.

В своих изысканиях протоиерей Сергий Муретов использует еще 
один источник: толкование Литургии авторства Константинопольско-
го Патриарха Германа, занимавшего кафедру в 715–730 годах. Призна-
вая испорченность первоначального текста позднейшими интерполя-
циями — в таком виде этот текст был опубликован Ж. П. Минем, — он 
проводит тщательную историческую реконструкцию его аутентичной 
основы. Вывод, который при этом делает ученый, заключается в следу-
ющем: «В редакциях Германовского толкования VIII–IX вв. мы нахо-
дим чин проскомисания за великим входом на проскомидийном жерт
веннике в  скевофилакии: уготовление агнца и  положение на  дискос 
в образе Голгофских страданий, смерти и погребения Господа… уго-
товление чаши в воспоминание пролитой на Голгофе искупительной 
крови… покровение даров, перенесение их с жертвенника на престол, 
молитву о дарах (проскомидийную), поминовение святых, преподание 
мира и умовение рук с чтением 25‑го псалма»61.

Общий вывод о развитии чина проскомидии в период V–VIII сто-
летий состоит в следующем.

1. В  V–VII  веках в  чинопоследовании Литургии появляется «про-
топроскомидия», включающая в  себя входные молитвы, каждение 
с соответствующей молитвой, а также совершаемое на великом входе 
покровение Даров, поминовение, молитва предложения, умовение рук.

2. В  VIII  веке появляются чин облачения священнослужителей 
в начале Литургии и чин проскомисания на великом входе.

Проскомидия в IX–XVI столетиях
В предшествующую эпоху в  более-менее развернутом виде сло-

жились две составляющие будущей проскомидии. Это действия, со-
вершавшиеся в начале Литургии (входные молитвы, облачение свя-

60 Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 153. 
61 Там же. С. 162.
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щеннослужителей) и  действия, непосредственно предшествующие 
Евхаристии (приготовление Святых Даров, поминовение святых 
и членов Церкви). В IX–XI веках эти части богослужения соединяют-
ся в одну и переносятся в самое начало Литургии. Такое изменение 
в  структуре богослужения было вызвано несколькими причинами. 
Во‑первых, наблюдалось почти полное исчезновение оглашенных 
в связи с утвердившейся традицией крещения младенцев. Во‑вторых, 
многократно увеличился объем приносимых прихожанами храмов 
даров. В‑третьих, имел место придворный ритуал, который требо-
вал непременного присутствия императора на Литургии, и она уже 
не  могла затягиваться священнодействиями, не  имевшими яркого 
церемониального вида. Очевидно, что местом появления проскоми-
дии как самостоятельной и начальной части Литургии стала столица 
Византийской империи, а именно — Великая церковь, собор Святой 
Софии.

Первым по  времени свидетельством о  существовании обособ-
ленной проскомидии стал Устав Константинопольского Патриарха 
Никифора Исповедника (806–814  годы). Не  признавая этот источ-
ник особенно надежным, протоиерей Сергий Муретов опирается 
на столь же ненадежное «Сказание о видении одного сарацина», ко-
торое приписывается преподобному Григорию Декаполиту. Сараци-
на, бесцеремонно вторгшегося в храм вместе со своими верблюдами, 
поразило видение именно во  время совершавшейся проскомидии: 
«…когда священник начал Божественную проскомидию и взял хлеб, 
чтобы подготовить Святую Жертву, сарацин увидел, будто священ-
ник взял в свои руки младенца и, закалав его, наполнял его кровью 
чашу, и тельце его разрезая на части, клал их на дискос»62.

Из описания участия императора в Литургии в сочинениях Конс-
тантина Порфирогенита следует, что еще до входа императора в храм 
(во  время малого входа) священнослужители, включая Патриарха, 

62 Историческое сказание, весьма полезное и всячески сладчайшее, о видении, увидев кото-
рое некий сарацин уверовал [и стал] мучеником за Господа нашего Иисуса Христа // Визан-
тийские сочинения об исламе: тексты переводов и комментарии. М., 2012. С. 74.

Матвеев К.В., свящ.
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были полностью облачены, а Святые Дары приготовлены в скевофи-
ларии, откуда во время великого входа (император также принимал 
в нем участие) переносились на престол.

Как отмечает протоиерей Сергий Муретов, сохранившиеся ев-
лохионы  IX–X столетий не  содержат последования проскомидии, 
несмотря на то что она в это время уже существовала. По его мне-
нию, это вызвано тем, что священник в  ту эпоху читал только мо-
литву предложения Святых Даров, в то время как основные действия 
проскомидии были обязанностью диакона63. Более того, и значитель-
но более поздние греческие евлохионы XV–XVII веков не имели про-
скомидийной части, так как «уже установившийся тип служебника 
не сразу принял в себя новосложившийся чин проскомидии»64.

По сообщению протоиерея Сергия Муретова, Устав Патриар-
ха Алексия (†1043 год) говорит о проскомидии на семи просфорах, 
большая из  которых используется для анафоры за  него: о  здравии 
при жизни и упокоении после смерти65. Константинопольский харто-
филакс Петр допускал служение Литургии на одной просфоре, если 
нет памяти святого или умершего. Типик императрицы Ирины (жены 
императора Алексея Комнина) упоминает проскомидию, совершае-
мую на  семи просфорах: «На  Литургии должны быть приносимы 
семь просфор (ἐπτὰ ἄρτοι): одна Господня, другая в честь Богоматери, 
третья в честь дневного святого, четвертая об отпущении грехов им-
ператора и императрицы, пятая за усопших монахинь, шестая за ро-
дителей и сродников императора и императрицы усопших, седьмая 
за живых родственников императора. После смерти императора или 
императрицы один хлеб приносится за живого, другой за умершего 
из них, а когда умрут император и императрица, то за упокой обоих 
один хлеб»66.

63 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 187.
64 Там же.
65 См.: Там же. С. 189.
66 Типик женского монастыря Пресвятой Богородицы Благодатной, основанного и устро-
енного императрицей Ириной, женой императора Алексея Комнина // Труды Московского 
археологического общества. 1878. Т. 7, вып. 2. С. 54.
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Первый устав о  проскомидии встречается в  греческой Корм-
чей XII века из Ватиканской библиотеки. По мнению протоиерея Сер-
гия Муретова, он вошел туда из относящегося к Х веку «Сказания» 
некоего пресвитера Константина. Это уже почти современный чин 
с входными молитвами, несколько отличающимися от настоящих67. 
Введенный в Софийском соборе Константинополя чин проскомидии 
достаточно быстро распространился в других древних Патриархатах 
Востока, сократившись до чтения молитв предложения без соответст
вующих действий.

Одной из  рукописей  XIII  века, в  которой подробно описан ход 
проскомидии, является изданный профессором Н. Ф. Красносельце-
вым список, обнаруженный в библиотеке русского Пантелеймонова 
монастыря на Афоне. Здесь встречается ясное указание на использо-
вание в  чине проскомидии пяти просфор68. Этот чин проскомидии 
почти точно повторяется в рукописи 1306 года афонского монастыря 
Есфигмен, также изданной Н. Ф. Красносельцевым69.

Следующие два столетия дают нам множество источников, из ко-
торых можно сделать следующие выводы.

1. Появляется чин входа в алтарь с чтением тропарей и молитв, ко-
торые в разных евлохионах различны по своему составу.

2. Складывается определенный порядок облачения священнослужи-
телей с  чтением молитв, которые также разнообразны. Умовение рук 
в некоторых источниках предшествует облачению, в других же соверша-
ется после облачения, а иногда относится ко времени великого входа.

3. В качестве веществ Евхаристии единодушно принимается квас-
ной хлеб и смешение вина и воды. При этом некоторые более позд
ние источники осуждают латинский обычай использования опрес-
ноков. Один из вопросов Сарайского епископа Феогноста в 1276 году 
Константинопольскому Собору касался того, что надлежит делать 

67 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии… С. 192.
68 См.: Красносельцев Н.Ф. Материалы для истории чинопоследования литургии святого 
Иоанна Златоуста. Вып. 1. Казань, 1889. С. 9–10.
69 См.: Там же. С. 16–20.

Матвеев К.В., свящ.
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священнику, если он забудет добавить воды в  вино перед началом 
проскомидии. В  самом крайнем случае при отсутствии вина разре-
шалось служить на соке70.

4. Право совершать проскомидию в  эту эпоху предоставляется 
не  только священнику, но  и  диакону. Протоиерей Сергий Муре-
тов приводит соответствующие места из  служебника преподоб-
ного Варлаама Хутынского (XII  век) и  нескольких других руко-
писей  XII–XIII  веков. О  праве диаконов совершать проскомидию 
свидетельствует также один из вопросов второго Сарайского епис-
копа: «Вопрос. Аще будут попове мнози и диаконе, подобает ли игу-
меном проскомисати, или ни? Ответ. Аще будет старейший игумен, 
да посылает диакона. Аще  ли епископ будет с  ними на  службе, да 
проскомисают вси»71. Следует, однако, заметить, что на Руси право 
совершать проскомидию было отнято у  диаконов постановлением 
Владимирского Собора 1274 года, поэтому во всех русских служеб-
никах  XIV  века проскомидию предписывается совершать исклю-
чительно священникам. Исключения тем не  менее бывали вплоть 
до XVII столетия.

5. Допускалась возможность приготовления нескольких агнцев 
для одной Литургии, однако, в  отличие от  современной практики, 
на  Евхаристическом каноне («Святая святым») поднимался только 
один из них.

6. Ни один русский устав проскомидии (впрочем, как и греческий) 
этого времени не предусматривает прободения агнца. Однако молитва 
«Един от воин копием…» читается при наполнении вином и водой, ко-
торые находились в особых сосудах и заранее не смешивались. Иногда 
к указанной молитве добавлялись стихи из Первого соборного посла-
ния апостола Иоанна Богослова: Ибо три свидетельствуют на небе: 
Отец, Слово и Святый Дух; и Сии три суть едино. И три свидетель-
ствуют на земле: дух, вода и кровь; и сии три об одном (1 Ин. 5:7–8).

70 См.: Ответы Константинопольского патриаршего собора на вопросы Сарайского еписко-
па Феогноста // Русская историческая библиотека, издаваемая Археографической комисси-
ей: Т. 6. СПб., 1908. Стлб. 136, 138.
71 Там же. Стлб. 134.
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7. Порядок действий с другими просфорами в рукописях этого пе-
риода не излагается. Количество их так же не регламентируется. До-
пускалось совершение проскомидии на одной просфоре, но иногда их 
количество увеличивалось до семи72.

8. Покровение и  каждение приготовленных Даров совершалось 
в различном порядке. Различались молитвы, читаемые на Литургии 
Василия Великого и  Литургии Иоанна Златоуста. Третий покровец 
(возд!ух) появляется в чине проскомидии не ранее XIV века, звездица 
упоминается только с XVI столетия73.

9. С XII столетия совершение проскомидии соединялось с чтением часов.
Таким образом, в XII–XIV веках чин проскомидии сложился в его 

основных частях в  Великой Церкви Константинополя. Он быстро 
распространился в Византии и во всех православных Патриархатах. 
Именно в эту эпоху чин проскомидии начал записываться в виде от-
дельного последования в  типиках, кормчих, толкованиях и  других 
книгах. Однако в это время он еще не имел окончательного единооб-
разного вида, так что в разных местах проскомидия совершалась по-
разному. Как отмечает протоиерей Сергий Муретов, привычное для 
греков отсутствие единообразия в совершении проскомидии смуща-
ло русских, для которых «единство обряда представлялось необходи-
мым условием и выражением единства и православия самой веры»74.

В Константинополе хорошо помнили обстоятельства Великого 
церковного раскола 1054 года, который начался с обрядовых расхож-
дений Западной и Восточной частей единой Церкви.

Необходимость единообразия в совершении богослужения по-
будила Константинопольского Патриарха Филофея во второй по-
ловине  XIV  века дать Православной Церкви «Диатаксис Божест
венной литургии» и  однообразный Устав священнослужения, 
в котором был закреплен порядок совершения богослужений су-
точного круга по  образцу типика Иерусалимской лавры Саввы 

72 См.: Муретов С.Д., прот. Исторический обзор чинопоследования проскомидии... С. 253.
73 См.: Там же. С. 260.
74 Там же. С. 264.
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Освященного. Этот Устав Патриарха Филофея вскоре был переве-
ден на славянский язык в Болгарии Тырновским Патриархом Евфи-
мием и утвердился в Русской Церкви на рубеже XIV–XV столетий 
при митрополите Киприане, находившимся в близких отношениях 
и с Патриархом Евфимием, и с Патриархом Филофеем.

Упорядочение богослужебного устава в его содержательной и об-
рядовой составляющей происходило в  парадигме византийского 
литургического аллегоризма. При этом все священнодействия Ли-
тургии истолковывались как образы событий, не связанных непос-
редственно с самой Евхаристией. Впервые это отвлеченно-образное 
описание богослужения Литургии было зафиксировано в  начале   
XV столетия Фессалоникийским архиепископом Симеоном и стало 
общепринятой в Византии интерпретацией литургического обряда.

Чин проскомидии, зафиксированный в  «Диатаксисе» Патриар-
ха Филофея, впоследствии менялся незначительно. Все поместные 
Православные Церкви, в том числе и Русская Православная Церковь, 
в  целом придерживаются установленного порядка, допуская лишь 
незначительные включения местных богослужебных традиций.
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Abstract: The study is devoted to the issue of the origin and theological understanding of 
the proskomedia as an integral part of the liturgical rite. The work examines the problems 
of distinguishing between symbolic and allegorical interpretation of sacred rites, 
reflecting in them the themes of the Nativity, Resurrection, the Golgotha sacrifice, the 
Universal Church, the meaning of liturgical commemoration of the living and the dead. 
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